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Ursula Hilpert-Mühlig
Präsidentin FDH

Dieter Siewertsen
Vorsitzender FH

Siegfried H. W. 
Schierstedt

Vorstand FVDH

Matthias Mertler
Vorstand FVDH

Hartmut Lockenvitz
Präsident UDH

Heinz Kropmanns
Präsident VDH

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

als gemeinsame Veranstaltung der im DDH 
e.V. vertretenen Berufsverbände FDH, FH, 
FVDH, UDH und VDH findet am 15. und  
16. Juni 2019 der Deutsche Heilpraktikertag 
Karlsruhe statt.

Wir bieten Ihnen 32 Fachvorträge zu ver-
schiedensten Themenbereichen sowie 
eine Ausstellung der pharmazeutischen 
sowie medizintechnischen Hersteller und 
anderer medizinischer Bereiche mit über 
160 Ausstellern.

Der DACHVERBAND DEUTSCHER HEIL-
PRAKTIKERVERBÄNDE e.V. vertritt mit 
großem Engagement die Interessen der 
Heilpraktikerschaft in Politik, Ministerien 
sowie der Öffentlichkeit.

Der DDH e.V., als mit Abstand größte Be-
rufsvertretung für Heilpraktikerinnen und 
Heilpraktiker, setzt sich an allen Stellen für 
den Erhalt des Berufes sowie den Erhalt 
der Therapievielfalt ein.

Bitte tragen auch Sie durch zahlreiche Teil-
nahme am Kongresswochenende dazu bei, 
den Berufsstand angemessen nach außen 
zu präsentieren und die Möglichkeit zur 
intensiven Fortbildung zu nutzen. Pflegen 
Sie bitte auch den kollegialen Austausch 
mit der Kollegenschaft.

Wir danken Ihnen schon heute für Ihr Inte-
resse und würden uns über Ihren Besuch 
freuen.

DDH 
DACHVERBAND 
DEUTSCHER 
HEILPRAKTIKERVERBÄNDE e.V.

Informationen und Teilnahmebedingungen: 
Teilnahmeberechtigt sind alle Heilpraktikerinnen und 
Heilpraktiker, alle Berufsanwärter sowie interessierte Ärzte 
und Studenten. Bitte bringen Sie als Nachweis Ihren Berufsaus-
weis bzw. Ihre Zulassungsurkunde mit. 

Anmeldung zum Fachkongress: 
Die Teilnahme an allen Fachveranstaltungen und der umfang-
reichen Fachausstellung kostet € 30,00 (Sa. und So.) oder € 10,00 
(nur So.) pro Person.

Ihre per Vorkasse bestellte Eintrittskarte erhalten Sie gegen Vor-
lage der Zahlungsbestätigung an unserer Kasse.   
Eintrittskarten sind auch noch an der Tageskasse erhältlich.

Sie können sich mittels der beiliegenden Anmeldekarte anmel-
den. Überweisen Sie den Betrag bitte auf folgendes Konto:

Sparkasse Münsterland Ost 
IBAN: DE23 4005 0150 0034 4382 34 
BIC: WELADED1MST

Bei kurzfristiger Überweisung bringen Sie bitte den Überwei-
sungsbeleg zur Veranstaltung mit.

Vorträge: 
Das vielseitige Programm bietet jeder Teilnehmerin und jedem 
Teilnehmer Auswahlmöglichkeiten. Die Vorträge finden parallel 
in vier Räumen statt.

Ausstellung: 
Sie erhalten Gelegenheit, an rund 160 Messeständen von nam-
haften pharmazeutischen, med.-technischen Firmen informative 
Gespräche zu führen und Kontakte zu knüpfen.

Kongresszeiten: 
Einlass: 	 Samstag und Sonntag 8:00 Uhr 
Eröffnung: 	 Samstag 9:00 Uhr im Vortragsraum 1 
Ausstellung am Samstag: 	 8:00 Uhr-18:00 Uhr 
Ausstellung am Sonntag: 	 8:00 Uhr-13:00 Uhr

Parken: 
Zur Kongresshalle gehört eine Tiefgarage. Die Tagespauschale  
beträgt 9,- €, wenn Sie sich mit Ihrer Eintrittskarte als Kongress-
teilnehmer ausweisen.

Kongressort: 
Karlsruher Messe- und Kongress GmbH (KMK)  
Gartenhalle 
Festplatz 9 
76137 Karlsruhe

Absender: 
Bitte in Druckschrift ausfüllen

 

Name:

Firma:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

 HP 		  HPA

Datum, Unterschrift
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Hinweise zum  
diesjährigen Kongress
-	� auf Grund der großen Umbauarbeiten im Kongresszentrum 

findet dieses Mal die Veranstaltung in der Gartenhalle statt 
(alles ebenerdig)

-	 der Eingang ist vom Festplatz zu begehen

-	 in der Gartenhalle befindet sich ein Restaurantbereich

-	� in vier Vortragsräumen werden Ihnen 32 Fachreferate  
angeboten

Aussteller der Medizinprodukte, Referenten und der  
Veranstalter DDH e.V. freuen sich auf Ihr Kommen!

Organisationsanschrift:
Deutscher Heilpraktikertag Karlsruhe 2019 GbR 
Dachverband Deutscher Heilpraktikerverbände e.V. 
Organisation: FVDH e.V.

Weseler Str. 19-21 
48151 Münster 
Tel.: 0251 / 13 68 86 
Fax: 0251 / 39 27 36

E-Mail: karlsruhe2019@ddh-online.de 
www.ddh-online.de

 

Programm  Deutscher Heilpraktikertag Karlsruhe 2019 ∙ 15. und 16. Juni 2019
Heilpraktikerkongress und Fachmesse der biologisch-pharmazeutischen und medizinisch-technischen Firmen

Samstag, 15. Juni 2019
08.00 Uhr Einlass / Beginn der Firmenausstellung

09.00 – 09.45 Uhr Begrüßung / Eröffnungsansprache im Vortragsraum 1

10.15 – 11.00 Uhr

Ralf Blume, Heilpraktiker
Es muss nicht immer Cortison sein – Entzündungsmittel 
in der klassischen Homöopathie

V1 

Manfred Borchert, Heilpraktiker
Stress, der Feind in uns

V2

Udo Lamek, Heilpraktiker
Tatort Bauchspeicheldrüse – im Spannungsfeld der 
funktionellen bzw. bedarfsgerechten Ernährung
Gezielte Diagnose und Therapiestrategie bei  
Bauchspeicheldrüsen-Insuffizienz � V3

Dr. med. Silke Nowak
Die Schmerzkaskade durchbrechen – das Potential 
homöopathischer Kombinationspräparate nutzen

V4

11.00 – 11.30 Uhr Besuch der Ausstellung

11.30 – 12.15 Uhr

Stefanie Aufsatz, Heilpraktikerin
Nektar der Götter – Duft-Workshop zur alt-ägyptischen 
Aroma-Therapie

V5

Dipl. päd. Bernhard Deipenbrock, Heilpraktiker
Schwelbrände im Körper – Strategien gegen sekundär 
chronische Entzündungen
Therapie und Vermeidung von Überstimulation und  
Entzündungstriggerung im Alltag� V6

Dipl. biol. Dorothee Ogroske, Heilpraktikerin
Vitalpilze – ein interessantes therapeutisches Werk-
zeug zur Prävention von Zivilisationskrankheiten

 
V7

Otfried Döringer, Heilpraktiker
Gelenke beweglich halten
Gelenkerkrankungen naturheilkundlich behandeln

V8

12.15 – 13.45 Uhr Mittagspause / Besuch der Ausstellung

13.45 – 14.30 Uhr

Marita Schirrmacher, Heilpraktikerin
Allergien und Unverträglichkeiten

V9

Monika Gerhardus, Heilpraktikerin
Ängste bei Kindern

V10

Dr. rer. nat. Roland Schulze, Heilpraktiker und Mikrobiologe
Mikrobielle Dysbiosen befeuern chronische Krankheiten
Neue Mikrobiom-Diagnostik in der naturheil- 
kundlichen Praxis� V11

Wulf Hufen-Kemper, Heilpraktiker
Entzündung, Stress, Müdigkeit, Alterung -
die Nebenniere im Spannungsfeld zwischen  
Immunsystem und Gehirn� V12

14.30 – 15.00 Uhr Besuch der Ausstellung

15.00 – 15.45 Uhr

Thomas Dunkenberger, Heilpraktiker
Traditionelle Tibetische Medizin 
„Das aquamarine Licht des Heilens –  
Medizin vom Dach der Welt“� V13

Angelika Gräfin Wolffskeel, Heilpraktikerin
Wenn die Hormone streiken, dann Schüßler-Salze

V14

Arne Krüger, Heilpraktiker
Aktuelle Situation des Arzneimittelrechts bei der Arz-
neimittelherstellung in der Heilpraktikerpraxis

V15

Angelika Wagner-Bertram, Heilpraktikerin
Dem Husten was husten: Antihomotoxische Therapie 
bei Erkrankungen der unteren Atemwege

V16

15.45 – 16.15 Uhr Besuch der Ausstellung

16.15 – 17.00 Uhr

Dietrich Mühlberg, Heilpraktiker
 „Starke Nerven – guter Schlaf“ 
Der Spagat zwischen synthetischen und  
pflanzlichen Psychopharmaka / Schlafmitteln� V17

Uwe Grell, Heilpraktiker
Notfallmaßnahmen in der Naturheilpraxis
praxisrelevante Notfallszenarien

V18

Peter Mandel, Heilpraktiker
Visuelle Diagnostik und Therapie von  
Herz- und Lungenerkrankungen

V19

Dr. med. Rudolf Inderst
Silent Inflammation – sinnvolle Diagnostik und  
Therapie von sog. Stummen Entzündungen

V20

17.00 – 18.00 Uhr Besuch der Ausstellung

Sonntag, 16. Juni 2019
08.00 Uhr Beginn der Firmenausstellung

09.00 – 09.45 Uhr

Prof. Dr. med. Dr. phil. Martin Hörning
Über Männerschnupfen und Hitzewellen – was ist dran 
an der Gendermedizin?
Männer- und Frauengesundheit im  
Vergleich� V21

Cynthia Roosen, Heilpraktikerin
Abrechnungsstress beenden – Der Behandlungsvertrag

V22

Renate Baas, Heilpraktikerin
Mikrozirkulation - das A&O für einen funktionierenden 
Stoffwechsel
Heilung unterstützen mit der physikalischen  
BEMER-Gefäßtherapie� V23

Dr. rer. nat. Klaus Zöltzer, Heilpraktiker
„Wenn du nicht mehr weiter weißt, behandele die 
Leber!“
Das Zentralorgan Leber, Zusammenhänge  
und Therapien� V24

09.45 – 10.15 Uhr Besuch der Ausstellung

10.15 – 11.00 Uhr

Dipl. sportl. Manfred Klein, Heilpraktiker
Klassische Homöopathie: Das Unterdrückungssyndrom 
als Folge der Symptomunterdrückung

V25

Reinhard Naupert, Heilpraktiker
Urheimische Medizin n. Dr. Pandalis zur Behandlung 
chronischer Infektionen im HNO-Bereich

V26

Jessica Noll, Heilpraktikerin
Menstruationsschmerzen mit einfachen Mitteln der 
TCM behandeln

V27

Stefan von Löwensprung, Arzt
Allergien – ein Abgrenzungsproblem?

V28

11.00 – 11.30 Uhr Pause / Besuch der Ausstellung

11.30 – 12.15 Uhr

Dipl. Ing. Jochen Seipel
Frequenztherapie – Einsatz bei chronischen  
Erkrankungen

V29

Dr. rer. nat. Oliver Ploss, Heilpraktiker und Apotheker
Therapiekonzepte bei Muskel- und Nervenerkrankungen
(z.B. Polyneuropathie, Restless-Legs- Syndrom,  
Multiple Sklerose, Polymyalgia rheumatica)� V30

Dipl. biol. Peter Emmrich, Arzt
Stammenzyme – Zündfunken für ein gesundes und 
langes Leben

V31

Dr. med. Dirk Lemke
„To D or not to D“ 
Sollen wir alle Vit. D nehmen?

V32

12.15 – 13.00 Uhr Besuch der Ausstellung / Programmänderungen vorbehalten


